
2025年度⽣命科学研究科キャリアセミナー

「理系⼤学院⽣のための就職対策講座」
東北⼤⽣の 内定獲得戦略

⽣命科学研究科キャリア⽀援室は、多忙な理系⼤学院⽣に特化した就職
対策講座を毎年お送りしています。
「⼤学⽣⼀般」ではなく、東北⼤学の理系院⽣と、それ以外の⼤学や⽂系
学⽣向け就活ノウハウは別物。なぜなら企業の選考基準が異なるから。
どれだけ内定実績のある先輩や有名ユーチューバーの就活講座も、
東北⼤理系院⽣向けではありません。
精神論や個⼈体験・感想ではなく、企業への採⽤指導をする講師による、
内定獲得最短距離を学びコスパの良い就活実現を⽬指しましょう。

第１回 理系⼤学院⽣の企業選び
11 ⽉26⽇ （⽔）18︓00 〜 19︓00（終了後質疑応答）

第２回 採⽤者に響くES/⾯接対策
12 ⽉10⽇ （⽔）18︓00 〜 19︓00（終了後質疑応答）

開催形式︓対⾯ および オンラインライブ配信（Zoom）
会場︓⽚平キャンパス ⽣命科学プロジェクト総合研究棟1F
会議室（103号室）
※ オンラインのみになる場合もあります

• なぜ企業選びから始めるのか、そのメリット
• 何社エントリーすべき︖
• 企業サイトで⾒るべき情報は１つ
• OBOGに会えば社⾵もわかる︖ってホント︖

• ガクチカネタが無い︕⾼校の話でも⼤丈夫︖
• 「経営理念に共鳴」的志望理由の弱み
• 会社説明会３倍活⽤法・・・
• ⾯接の「つかみ」・・・

講師︓東北⼤学 増沢 隆太 特任教授
東北⼤学⽣命科学研究科キャリア⽀援室アドバイザー、⼈事コンサルタント
「⽇本の⼈事部」相談員。企業の採⽤⽀援、⾯接官トレーニングを全国で⾏う。
「理系のためのキャリアデザイン 戦略的就活術」 著者
マイナビ2027理系ナビ監修/マイナビTV理系編
⽇経スタイル・キャリア連載他、理系就活指導の第⼀⼈者
Yahoo!ニュース公式コメンテーター

お問い合わせ︓⽣命科学研究科キャリア⽀援室
TEL︓022-217-5706     E-mail︓lif-career@grp.tohoku.ac.jp

東北⼤学

サークルもバイトも
やってないけど・・・

ただのテクニックではなく、
東北⼤理系の強みを極⼤化

最新

⽣命科学研究科以外からも参加可能︕

⾔語︓⽇本語
Language: Japanese

研究説明は慣れてるから
⼤丈夫︖︖︖︖

先輩のESパクったか
ら⼤丈夫︖︖︖

⾯接
超苦⼿

申込後に詳しくご案内

理系就活の第⼀⼈者として
全国の⼤学、就活イベントで

⼈気講師

申込はこちら

https://www.lifesci.tohoku.ac.jp/oncampus/career/seminar.html

