
2026年度 ⽣命科学研究科

キャリア⽀援
2028 年4⽉以降採⽤を⽬指す⽅へ（ M1, D1~2 学⽣, ポスドク向け）

5⽉
キャリアセミナー
「⽣命科学研究科学⽣の
就職活動状況」

研究科初開催︕皆さんどのように就活をしている
か、⽣命科学研究科学⽣のアンケート調査をもと
に専⾨家が解説

⽣命科学研究科 主催

7⽉ キャリアガイダンス
就職活動のガイダンス，進路のご参考に企業等で
ご活躍の⽅の講演，M･D学⽣の就活体験談

!! 重要 !!
⽣命科学研究科 主催

12⽉
キャリアセミナー
「理系⼤学院⽣のための
就職対策講座」（全2回）

ある時期までに何をすべきか，また理系⼤学院⽣
に特化した企業選びやエントリーシート･⾯接対
策など，実践的内容

!! 重要 !!
⽣命科学研究科 主催

3⽉ キャリア就職フェア 学内合同企業説明会
（双⽅向オファー型システムを利⽤した電⼦版で開催）

本学キャリア⽀援室
主催

2027 年4⽉採⽤を⽬指す⽅へ（ M2, D3 学⽣, ポスドク向け）

5⽉ 臨時キャリアセミナー
「就職活動再点検講座」 まだ間に合う︕これまでの就職活動の⾒直し ⽣命科学研究科 主催

全学⽣, ポスドク の⽅へ

通年 キャリア相談 進路や就職活動について専⾨家に個⼈相談．書類
添削や⾯接練習にも対応．個々⼈に合わせた⽀援 ⽣命科学研究科 主催

D 学⽣, ポスドク の⽅へ

6⽉ D1キャリア⾯談
D1全員を対象とした個別⾯談．進路についての
希望や疑問などお聞かせいただき，研究科として
これからのサポートに活かす

⽣命科学研究科 主催

前期･
後期

博⼠リテラシーの基礎＊

（⼤学院共通科⽬）
博⼠リテラシー育成塾
（ポスドク･進学予定のM2向け）
基礎と育成塾, 前期と後期は同⼀内容

アカデミアおよび産業界で必須となる能⼒を増強
するための実践的教育プログラム
＊バイオ⼈材育成カリキュラム「バイオ産業実践科⽬」の修得要
件の⼀部を「博⼠リテラシー育成塾」修了をもって満たすこと
ができますが，その場合「博⼠リテラシーの基礎」は修得でき
ません

博⼠⼈材キャリアデ
ベロップメントセン
ター（PhDC）主催

10⽉ ジョブフェア 企業とD学⽣･ポスドクの交流･マッチングイベン
ト．希望者はポスター発表で企業にアピール

博⼠⼈材キャリアデ
ベロップメントセン
ター（PhDC）主催

※ 時期･内容は予定です．変更することがあります

就職活動の
ポイントを
おさえて、
研究活動と
両立！

アカデミア
の外の世界
も知ろう！

お問い合わせ ⽣命科学研究科キャリア⽀援室
022-217-5706（教務係） lif-career@grp.tohoku.ac.jp

The GSLS Career Support to Find a Job at a Japanese Company  (Language: Japanese)

東北⼤学
⽣命科学研究科
キャリア⽀援
⽣命HP / 在学⽣の⽅ / キャリア⽀援
https://www.lifesci.tohoku.ac.jp/
oncampus/career/

東北⼤学
⾼等⼤学院機構
博⼠⼈材キャリア
デベロップメント
センター（PhDC）
https://pgd.tohoku.ac.jp/phdc/

東北⼤学
キャリア・社会連携
⽀援センター
キャリア⽀援室
https://www.career.ihe.
tohoku.ac.jp

X (旧 Twitter) LINE 登録

https://www.career.ihe.tohoku.ac.jp
https://pgd.tohoku.ac.jp/phdc/
https://www.lifesci.tohoku.ac.jp/oncampus/career/
https://twitter.com/CareerLif_TU
https://lin.ee/29AfG7g


2026年度 キャリア関係スケジュール
⽣命科学研究科

バイオ⼈材育成カリキュラム
（予定）

キャリア⽀援
（予定） 就職･採⽤活動⽇程

4⽉

「⽣命倫理特論」4~5⽉
「研究倫理･社会的責任論」4~5⽉
「バイオ産業基礎論」5⽉
「環境マネジメント講座」6⽉
「バイオ産業実践科⽬」7⽉

キ
ャ
リ
ア
相
談

5⽉

臨時キャリアセミナー「就職活
動再点検講座」
（2027年4⽉採⽤向け［M2, D3］）
キャリアセミナー「⽣命科学研
究科学⽣の就職活動状況」
（2028年4⽉以降採⽤向け［M1, D1~2］）

6⽉ D1キャリア⾯談［D1対象］ 【2027年4⽉採⽤】 企業の採⽤選
考活動開始（6/1以降）※

7⽉ キャリアガイダンス
（2028年4⽉以降採⽤向け［M1,D1~2］）

8⽉

9⽉

10⽉

「起業⽀援論」12⽉

ジョブフェア［D, ポスドク対象］
（希望者はポスターセッション, PhDC主催）

【2027年4⽉採⽤】 正式な内定
（10/1以降）※

11⽉

12⽉
キャリアセミナー「理系⼤学院⽣
のための就職対策講座」
（2028年4⽉以降採⽤向け［M1, D1~2］）

1⽉

2⽉

3⽉
キャリア就職フェア
（2028年4⽉採⽤向け［M1,D2］，本学キャ
リア⽀援室主催）

【2028年4⽉採⽤】企業の広報活
動開始（3/1以降）※

「イノベーションセミナー」通年 博⼠リテラシーの基礎［D対象］、

博⼠リテラシー育成塾［ポスドク・
進学予定のM2対象］（前期5〜7⽉，後期
10〜12⽉, PhDC主催）

基礎と育成塾, および前期と後期は同⼀内容

PhDC︓博⼠⼈材キャリアデベロップメント
センター

※ 就職問題懇談会（学校・政
府）が経済団体等に要請している
⽇程．実際の採⽤活動はこれら⽇
程より前倒しになっている．

就活スケジュール等, 詳しくは，
東北⼤学キャリア⽀援室 発⾏
「東北⼤学キャリアガイド
2026」をご参照ください

こちらより
ダウンロード
https://www.career.
ihe.tohoku.ac.jp/car
eerguide2026/

https://www.career.ihe.tohoku.ac.jp/careerguide2026/

